Beschreibung Bierbrauseminar Kloster Volkenroda

Das Brauhandwerk gehort zu den traditionellen Handwerksberufen des Mittelalters. Besonders in
den Klostern wurde regelmalig Bier gebraut, war doch der schmackhafte Gerstensaft ein nahrhaftes
Getrdnk zu den oftmals karglichen Mahlzeiten, insbesondere in der Fastenzeit.

Diese Tradition des Bierbrauens wollen wir im Kloster Volkenroda neu beleben. Mit unserem
Bierbrauseminar hast Du die Moglichkeit, den Prozess des Bierbrauens hautnah mitzuerleben und
mitzugestalten. Eingebettet in die Gebetszeiten des Tages werden wir alle Schritte des Bierbrauens
mit Hilfe einer Kleinbrauanlage (50 Liter) in handwerklicher Art und Weise durchfiihren. Dafiir
bendtigen wir etwa acht bis neun Stunden. Dabei haben die Teilnehmer auch Gelegenheit, mehr
Uber die Geschichte des Bierbrauens, die Entwicklung des Brauens in den Kléstern und (iber
gesundheitliche Aspekte des Bieres zu erfahren.

Da das Bierbrauen nattirlich hungrig macht, wollen wir den Tag mit einem zlinftigen Grillabend mit
Klosterbier aus Volkenroda ausklingen lassen.

Im Seminarpreis ist auch ein Dreierpack der verschiedenen Klosterbiere enthalten.

- Seminarinhalt : ca. 8 - 9 Stunden Bierbrauen, Bierverkostung, Verpflegung,
- 3 Flaschen Klosterbier im Holztrager

- Dauer : ganztagig

- Teilnehmer :ab 4 Personen

- Voraussetzung : Mindestalter 18 Jahre..........



