
Ort und Termine 
der gemeinsamen Treffen 

 

 

 

Ort: per ZOOM 

 

 

Teilnehmerbeitrag: 25 €   

 

 

Anmeldung:             
Anmeldung: telefonisch oder per mail  

in der Pforte, Kloster Volkenroda: 

pforte@kloster-volkenroda.de 

Tel. 036025-5590  

 

 

 

 

Schweigen, Hören und Beten  

 
Gemeinsam mit Ihnen möchten wir uns in 
der Zeit vor Ostern auf den Weg machen, 
um unsere Beziehung zu Gott 
anzuschauen, zu klären und zu vertiefen 
durch Meditation und Betrachtung der 
Worte der Bibel.  
 
Wir werden die Jahreslosung für 2026  
in den Blick nehmen, indem wir uns mit 
einer Geschichte aus dem 
Johannesevangelium beschäftigen:  
die Heilung eines chronisch Kranken am 
Teich Betesda.  
Sie steht in Johannes 5, 1-20.  
 

„Siehe ich mache alles neu“ heißt es in 
der Offenbarung und für den Kranken 

ändert sich tatsächlich alles: nicht nur 

sein körperlicher Zustand, sondern zuerst 

sein Denken und Fühlen über sich selbst 

und die Anderen. 

Wir wollen mit unseren eigenen Fragen 
und Nöten einsteigen in diese heilsame 
Begegnung mit Jesus und darauf hören, 
wie Gott in das Leben jeder und jedes 
Einzelnen hineinspricht und wirkt mit der 
verwandelnden Kraft seiner mitfühlenden 
Liebe.      
 
 
 

 

Für den Übungsweg braucht es keine 
Vorkenntnisse, 

 
nur eine Neugier auf die Begegnung 

mit dem lebendigen Gott,  
der sich in Jesus Christus zeigt. 

Wir wollen Gott in unserem Alltag neu 
entdecken. 

 

Konkret bedeutet das, dass Sie 

• In einem begrenzten Zeitraum von 

vier Wochen sich täglich 15 min. 

Zeit für Gott reservieren. 

• von Tag zu Tag mit Impulsen und 

Anleitungen zu Stille und Gebet 

begleitet werden. 

• Den Tag mit einem Rückblick 

abschließen (ca. 10 min.) 

• an dem wöchentlichen Treffen 

teilnehmen 

• am Sonntag in einen Gottesdienst 

Ihrer Wahl gehen 

 

 

 

 

 Dienstag  
20 - 21 Uhr 

Infoabend 24.02.26 
 

Der Infoabend ist Voraussetzung für den Kurs 
 

1. Abend 03.03.26 
2. Abend 10.03.26 
3. Abend 17.03.26 
4. Abend 24.03.26 
Abschluß 31.03.26 

mailto:pforte@kloster-volkenroda.de


 

 

 

 

 

 

 

Wenn dich 

 

dein Gebet nicht verändert,  

 

ändere dein Gebet. 

 

Tomislav Ivančić 

 

 

 

 

 

 

 

Gott spricht,  
„Siehe, ich mache alles neu!“  

Offenbarung 21,5 

 

Mit dieser wunderbaren Jahreslosung 

laden wir Sie ein, sich mit uns 

gemeinsam auf den Weg zu machen, 

Gott und sich selbst intensiver 

kennenzulernen.  

 

            Sie werden begleitet: 

 

Schwester Miriam,  
gehört zur 
Kommunität im 
Kloster Volkenroda, 
arbeitet dort im 
Gästehaus mit und 
ist geistliche 
Begleiterin 
 

 

 

Dr. Simone 
Hötzsch, 
lebt in 
Oberursel/Ts und 
ist Fachärztin für 
Psychiatrie und 
Psychotherapie 
und geistliche 
Begleiterin 
 

 

 

Siehe, ich mache alles neu 
 

 
 

Glauben im Alltag üben 

Alltagsexerzitien per ZOOM 

vom 24.Februar – 31. März 2026 

 

 


